
当院のこころの診療について
親の困りごと（例）

どうしたらいいかわからない

いらいらする

気が滅入る　

子供が何を考えているかがわからない

夫婦関係の不安定さ

育児がしんどい　こどもの将来が不安
　　　　　　　　　　など

こどもの症状（例）
かんしゃく
すぐ泣く
暴言、暴力
嘘をつく
朝起きられない
夜眠れない /夜泣き
集団に入れない
登校（登園）渋り
不登校
チック　抜毛　爪かみ
心因性頻尿　
夜尿症

心身症
※明らかな原因がない
　　　腹痛
　　　頭痛
　　　吐き気など

言葉の遅れ
　　　　　
偏食
こだわりが強い
　　　　　など

発達の遅れ

スマホやゲームばかりしている。

まずは当院受付に
ご連絡ください。
（直接または電話で
お願いします。）

受診の流れ
初診の日程を
決定します。 初診の日に

ご来院ください。
（親御さんから
お話しを伺います。）

約 1時間

当院での治療の
適応がある場合に
次の段階について
ご説明します。

橘　芙美
小児科専門医 /児童心療内科担当
089-969-7888　いとう小児科

（予約状況により
お待ちいただく
ことがあります。）

落ち着きがない


